
                                                   LO SPORT E’ VITA 
Una citazione più di tutte rappresenta quello che per 

noi è lo sport: “Lo sport ha il potere di cambiare il 

mondo. Ha il potere di suscitare emozioni. Ha il 

potere di ricongiungere le persone come poche altre 

cose. Ha il potere di risvegliare la speranza dove 

prima c’era solo disperazione.” (NELSON MANDELA) 

 

Questo fenomeno oggi però presenta caratteristiche 

tipiche del nostro tempo, caratteristiche non sempre 

positive. Oggi tutti parlano di sport, tutti tifano per un 

personaggio o una squadra più o meno blasonata. 

L’idolo sportivo tende ad imporre il proprio modello 

di vita ad altre persone, modello di vita che 

condiziona la realtà e non rispecchia lo stile di un 

popolo.  

 

 



                                                   LO SPORT E’ VITA 
 

I 10 SPORT PIU’ PRATICATI SONO  

AL 10° POSTO: GOLF 

9° POSTO :FOOTBAL  AMERICANO 

8° POSTO: RUGBY 

7° POSTO: BASEBALL 

6°POSTO: PALLAVOLO 

5°POSTO: TENNIS 

4° POSTO: HOCKEY 

3°POSTO: CRICKET 

2°POSTO: PALLACANESTRO 

ED IN FINE AL 1° POSTO : IL CALCIO 


